
Programme Année 2026/2027 
 

3 week-ends 
du Vendredi à partir de 18 heures 

au Dimanche à 15 heures 
 

du 11 au 13 Septembre 2026 
avec Ste Thérèse d’Avila 
 
du 5 au 7 Mars 2027 
avec St Jean de la Croix 
 
du 4 au 6 Juin 2027 
avec Ste Thérèse de l’Enfant Jésus  

                                 
Un minimum de 5 participants est requis 

 pour que chaque session ait effectivement lieu. 
 

À l’Ermitage Saint WALFROY 
 

Animation : 
Agnès ANTOINE et Agnès WITTIG 
formées à l’Ecole de l’Oraison  
Ste Thérèse d’Avila et St Jean de la Croix  
en Belgique 

 

Pension : 125 € 
Frais d’animation : 25 €  

 

Apportez vos draps et linge de toilette  
Location possible : draps 6 € / linge de toilette 4 € 

 

. Les 3 sessions se complètent  
  mais peuvent être vécues séparément. 
 

. Chaque session doit être suivie  
  dans son intégralité. 

 
 

Ces week-ends en silence proposent 
un chemin progressif de prière intériorisée 

 
 

Introduction aux temps de prière 

Enseignements 

Disposition corporelle 

Temps communs d’oraison 

Temps d’écoute individuelle 

Promenade en oraison 

Ateliers 

Eucharistie le Dimanche 
 

 

Pour tout renseignement : 

aj.antoine@outlook.com 

06 88 65 65 86 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
A retourner dès que possible et avant les 

1 :  21 Août 2026 
2 : 12 Février 2027 
3 : 14 Mai 2027 

à 
Agnès ANTOINE 

8, Rue Charles Marée 
RUBECOURT – 08140 BAZEILLES 

 

NOM : …………………………………… 

Prénom : ………………………………… 

Adresse : ………………………………… 

…………………………………………… 

Code Postal / Ville : ……………………… 

…………………………………………… 

Mail : …………………………………… 

Téléphone : …………………………… 

Je m’inscris pour la session :  

                      1                2               3 

Inscription ferme à réception des arrhes :  
chèque de 25 € par personne à l’ordre de : 
 Agnès ANTOINE – LE CHATEAU INTERIEUR 
à joindre à ce bulletin 
 

J’ai connu la proposition par : ………… 
…………………………………………… 

 

J’accepte que mes coordonnées soient 
communiquées aux autres participants  
pour organiser le covoiturage. 

1 

2 

3 


